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Sommer, Sonne, „KiDS eat free!“ – familienfreundliche Aktion 
startet erneut an den Autobahnraststätten  
 
 Zur Sommerreisezeit punkten die Raststätten von Tank & Rast erneut mit der 

beliebten Familienaktion 
 Vom 16. Juli bis 26. August 2026 gibt es für Familien in den teilnehmenden 

Raststätten-Restaurants eine gratis KiDS-Box zu jedem Hauptgericht ab 9,99 
Euro aus der klassischen Gastronomie* 

 KiDS-Box mit knusprig panierten Hähnchenfilets, Pommes frites, 0,2 l Yippy Multi 
Saft und Überraschung** 

 
Bonn, 16. Juli 2026. In Deutschland ist Sommerferienzeit – für viele Familien der schönste 
Moment im Jahr, um endlich in den gemeinsamen Urlaub zu starten. Auf der Fahrt zum 
Lieblingsurlaubsziel lohnt sich der Zwischenstopp an den Raststätten von Tank & Rast jetzt 
gleich doppelt: Mit der Aktion „KiDS eat free!“ bekommen Familien in den teilnehmenden 
Raststätten-Restaurants von Tank & Rast wieder zu jedem Hauptgericht ab 9,99 Euro aus der 
klassischen Gastronomie eine KiDS-Box gratis dazu – mit knusprig panierten Hähnchenfilets, 
Pommes frites, einem 0,2 l Yippy Multi Saft von Rauch und einer kleinen Überraschung. 
 
Mit „KiDS eat free!“ setzt Tank & Rast einmal mehr ein Zeichen für Familienfreundlichkeit und 
bietet Eltern und Kinder eine gemeinsame, entspannte und kulinarische Pause in gemütlicher 
Atmosphäre an. Die Kinder freuen sich auf ein warmes Lieblingsessen, ein Getränk und eine 
Überraschung – und die Eltern können einmal durchatmen und sich ebenfalls für die 
Weiterfahrt stärken. So wird aus der Rast ein gemeinsamer Zwischenstopp, an den man sich 
gerne erinnert. 
 
Die Aktion „KiDS eat free“ gilt vom 16. Juli bis 26. August 2026 in allen teilnehmenden 
Betrieben und solange der Vorrat reicht. 
 
Raststätten-Restaurants punkten mit Abwechslung auf dem Teller 
Alle Reisenden kommen in den Raststätten-Restaurants von Tank & Rast kulinarisch auf ihre 
Kosten: Von Klassikern wie Schnitzel oder Currywurst mit knusprigen Pommes frites über 
kreative Burgervarianten wie dem Smashed Falafel Burger, knackigen Salaten und 
Trendgerichten wie der vegetarischen Falafel Box „Caesar Style“ bis hin zu Pasta oder 
herzhaften Suppen – die Speisekarte hält für jeden Geschmack das Richtige bereit. 
 
Familienfreundlich sind auch die vielen weiteren Services an den Raststätten von Tank & Rast, 
angefangen bei Kinderspielecken und -spielplätzen über Babywickelmöglichkeiten bis hin zu 
Familienzimmern in den Autobahnhotels. 
 
Wer noch auf der Suche nach einem passenden Urlaubsziel ist, findet im Tank & Rast Magazin 
„Momente“ zusätzliche Inspiration: Wie wäre es mit einem Urlaub am Bodensee? 
Wissenswerte Informationen und Ausflugstipps bietet der Artikel „Konstanz: Wo der See die 
Stadt gelassener macht“. 
 
* Gültig nur für Familien mit Kindern bis einschließlich 12 Jahre. Es gilt der ausgewiesene Einzelpreis ohne Zusatzartikel. Nicht gültig für McDonaldʼs, 
Burger King, NORDSEE und Subway. An allen teilnehmenden Autobahnraststätten. Informationen zur Teilnahme unter raststaetten.de. 
**Einzelheiten zu der Überraschung finden Sie unter https://www.raststaetten.de/kids-box.  

https://tank.rast.de/magazin/articles/konstanz/
https://tank.rast.de/magazin/articles/konstanz/
https://www.raststaetten.de/
https://www.raststaetten.de/kids-box
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Über Tank & Rast 
Tank & Rast ist der führende Anbieter von Gastronomie, Einzelhandel, Hotellerie, Kraftstoff und 
Schnellladeinfrastruktur auf den Autobahnen in Deutschland. Gemeinsam mit Franchisepartnern betreibt 
Tank & Rast im deutschen Autobahnnetz rund 360 Tankstellen und rund 400 Raststätten (einschließlich 
ca. 50 Hotels) und über 20 Standorte neben der Autobahn. Rund 500 Millionen Reisende besuchen 
jedes Jahr die Servicebetriebe von Tank & Rast, die für konsequente Kundenorientierung und hohe 
Servicequalität stehen. Mit der Elektromobilitätsmarke mblty erweitert Tank & Rast sein Angebot um ein 
integriertes System aus Ladeinfrastruktur (CPO) und Endkundendienstleistungen (EMP) – inklusive 
digitaler Zugangslösungen wie der mblty App – und gestaltet so aktiv die Mobilität der Zukunft mit. 
 
www.tank.rast.de 
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Web: tank.rast.de 
Momente – das Tank & Rast Magazin: https://tank.rast.de/magazin/  
X: https://twitter.com/TankundRast 
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/autobahn-tank-&-rast 
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