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Raststätten Sauerland West und Ost ab sofort wieder  
für Reisende geöffnet 
 
 Moderne Wohlfühloasen an der Sauerlandlinie bieten Komfort und Service 
 Angebotsvielfalt: Klassische Gastronomie, Segafredo Kaffeebars, Shops 
 Entspannter Aufenthalt: Neu möblierte Gasträume, gepflegte SANIFAIR 

Sanitäranlagen und familienfreundliche Ausstattung 
 
Bonn, 26. Februar 2026. Die Raststätten Sauerland West und Ost an der A45 sind ab sofort 
wieder geöffnet. Nach einer etwa dreijährigen Schließung infolge des Neubaus der Talbrücke 
Rahmede und der damit verbundenen Vollsperrung der A45 stehen die beiden modernen 
Anlagen jetzt wieder uneingeschränkt zur Verfügung. Mit der Wiedereröffnung kehren zwei 
wichtige Anlaufpunkte entlang der Sauerlandlinie zurück – modern, zeitgemäß und bereit für 
eine neue Etappe auf der Strecke. Tank & Rast und die Mitarbeiterteams freuen sich, alle 
Reisenden wieder an den beiden Standorten begrüßen zu dürfen. 
 
Die Sauerland-Raststätten bieten auch nach der Wiedereröffnung alles, was sich Reisende für 
eine entspannte Pause wünschen. Beide Standorte verfügen über ein Raststättenrestaurant 
mit beliebten Klassikern. Dazu zählen knusprige Schnitzel ebenso wie herzhafte Currywurst 
mit Pommes frites. Das gastronomische Angebot setzt bewusst auf Verlässlichkeit und 
Qualität – genau das, was viele Gäste unterwegs schätzen. Kinder können sich auf ein 
Kindermenü mit Überraschungsgeschenk freuen. 
 
Italienischer Kaffeegenuss für unterwegs 
Ergänzt wird das kulinarische Angebot jeweils durch eine Segafredo Kaffeebar, die mit frisch 
gebrühten Kaffeespezialitäten wie Cappuccino, Espresso oder Latte Macchiato punkten. Dazu 
gibt es eine breite Auswahl an süßen und herzhaften Snacks, die sich ideal für eine Pause 
zwischendurch eignen. Frisch belegte Baguettes stehen ebenso zur Auswahl wie Paninis – 
auch in vegetarischen Varianten. Auch süße Leckereien wie Kuchen oder Muffins sind 
erhältlich. Die neuen digitalen Kaffeestationen von Dallmayr zur Selbstbedienung sorgen 
zusätzlich für schnellen und modernen Kaffeegenuss auf Reisen. 
 
Komfort und Service für die ganze Familie 
Die neu möblierten Gasträume der Rastanlagen bieten jeweils rund 80 Sitzplätze und sorgen 
für ein angenehmes Ambiente, das zum Verweilen einlädt. In den Shops finden Reisende eine 
große Auswahl an Snacks, erfrischenden Getränken und praktischen Reiseutensilien – alles 
für eine gelungene Pause unterwegs. Besonderes Augenmerk liegt auf Familienfreundlichkeit: 
Neben kostenfreien Babywickelräumen stehen Kinderspielecken und Außenspielplätze bereit, 
die Bewegung und Abwechslung ermöglichen. 
 
Auftanken, durchatmen und weiterfahren 
Zusätzlich sind auch die modernen Sanitäranlagen von SANIFAIR wieder geöffnet. Für den 
Pkw- und Lkw-Boxenstopp stehen beide Tankstellen mit dem gängigen Kraftstoffangebot zur 
Verfügung. Auch Elektromobilisten finden vor Ort passende Lademöglichkeiten. Damit sind 
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die Raststätten Sauerland Ost und West erneut das, was sie für viele Reisenden vor der 
Sperrung schon immer waren: ein verlässlicher Ort für eine Pause – bevor es weitergeht.  
 
 

Über Tank & Rast 

Tank & Rast ist der führende Anbieter von Gastronomie, Einzelhandel, Hotellerie, Kraftstoff und 

Schnellladeinfrastruktur auf den Autobahnen in Deutschland. Gemeinsam mit Franchisepartnern betreibt 

Tank & Rast im deutschen Autobahnnetz rund 360 Tankstellen und rund 400 Raststätten (einschließlich 

ca. 50 Hotels) sowie über 20 Standorte neben der Autobahn. Rund 500 Millionen Reisende besuchen 

jedes Jahr die Servicebetriebe von Tank & Rast, die für konsequente Kundenorientierung und hohe 

Servicequalität stehen. Mit der Elektromobilitätsmarke mblty erweitert Tank & Rast sein Angebot um ein 

integriertes System aus Ladeinfrastruktur (CPO) und Endkundendienstleistungen (EMP) – inklusive 

digitaler Zugangslösungen wie der mblty App – und gestaltet so aktiv die Mobilität der Zukunft mit. 
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