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Familienfreundliche Aktion jetzt auch zur Winterreisezeit:  
Ab sofort heißt es wieder „KiDS eat free“ bei Tank & Rast 
 
 Familienfreundliche Aktion vom 4. Dezember 2025 bis 14. Januar 2026 
 Für Familien gibt es in den Raststättenrestaurants eine gratis KiDS-Box zu jedem 

Hauptgericht ab 9,99 Euro aus der klassischen Gastronomie* 
 Der Renner bei jungen Gästen: KiDS-Box mit knusprig panierten Hähnchenfilets, 

Pommes frites, Yippy Multi Saft und Überraschungsgeschenk** 
 

Bonn, 4. Dezember 2025. Vorweihnachtliche Glücksgefühle bei Tank & Rast: Zum Start der 
Winterreisezeit bringt Tank & Rast die beliebte Familienaktion „KiDS eat free“ zurück in die 
bundesweiten Raststätten. Ab sofort gibt es wieder zu jedem Hauptgericht aus der klassischen 
Gastronomie ab 9,99 Euro eine KiDS-Box samt Überraschungsgeschenk für ein Kind gratis 
dazu. 
 
Mit „KiDS eat free!“ setzt Tank & Rast einmal mehr ein Zeichen für Familienfreundlichkeit und 
lädt Eltern und Kinder zu einer gemeinsamen, entspannten Pause in gemütlicher Atmosphäre 
ein. Die Aktion läuft vom 4. Dezember 2025 bis zum 14. Januar 2026 in allen teilnehmenden 
Betrieben und solange der Vorrat reicht.  
 
Von Klassikern bis Trendgerichten: Große Auswahl in den Raststättenrestaurants 
 
Eltern und alle anderen Reisenden kommen in den Raststättenrestaurants von Tank & Rast 
kulinarisch voll auf ihre Kosten: Ob Klassiker wie Schnitzel oder Currywurst mit knusprigen 
Pommes frites, kreative Burgervarianten, frische Salatbowls, Trendgerichte wie die 
vegetarische Falafel Box „Nordic Style“, Pasta oder herzhafte Suppen – die Speisekarte hält 
für jeden Geschmack das Richtige bereit. 
 
Familienfreundlich sind auch die vielen weiteren Angebote der Raststätten von Tank & Rast, 
angefangen von Kinderspielecken und -spielplätzen über Babywickelmöglichkeiten bis hin zu 
Familienzimmern in den Autobahnhotels. 
 
Das vielfältige Speiseangebot der Raststättenrestaurants finden Reisende unter 
https://restaurants.raststaetten.de/. 
 
Sie sind auch schon in Vorweihnachtsfreude und bald steht das gemeinsame Familien-
Keksbacken an? Dann empfehlen wir Ihnen den Artikel „In der Weihnachtsbäckerei – so wird 
das Backen mit den Kleinen zum Hurra-Erlebnis“ aus dem Tank & Rast Magazin „Momente“. 
Hier erfahren Sie, mit welchen einfachen Tricks Sie die Weihnachtsbäckerei zu einem 
besinnlichen Hurra-Erlebnis gestalten und mit welchen Hingucker-Rezepten Sie bei Ihren 
Kindern definitiv punkten können. 
 
* Gültig nur für Familien mit Kindern bis 12 Jahre beim Kauf eines Hauptgerichts ab 9,99 Euro aus dem Angebot der Kategorien Schnitzel, Wurst, 
BoxenStopp, Salatbowl, Burger, Veggie, Chickenfilet, Empfehlungen, Pizza oder Pasta im Restaurant. Ausgenommen Käufe bei McDonaldʼs, Burger 
King, NORDSEE und Subway. An allen teilnehmenden Autobahnraststätten. 
**Einzelheiten zu der Überraschung finden Sie unter https://restaurants.raststaetten.de/#kids   
  

https://restaurants.raststaetten.de/
https://tank.rast.de/magazin/articles/in-der-weihnachtsbaeckerei-so-wird-das-backen-mit-den-kleinen-zum-hurra-erlebnis/
https://tank.rast.de/magazin/articles/in-der-weihnachtsbaeckerei-so-wird-das-backen-mit-den-kleinen-zum-hurra-erlebnis/
https://restaurants.raststaetten.de/#kids
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Über Tank & Rast 
Tank & Rast ist der führende Anbieter von Gastronomie, Einzelhandel, Hotellerie, Kraftstoff und 
Schnellladeinfrastruktur auf den Autobahnen in Deutschland. Gemeinsam mit Franchisepartnern betreibt 
Tank & Rast im deutschen Autobahnnetz rund 360 Tankstellen und rund 400 Raststätten (einschließlich 
ca. 50 Hotels) und über 20 Standorte neben der Autobahn. Rund 500 Millionen Reisende besuchen 
jedes Jahr die Servicebetriebe von Tank & Rast, die für konsequente Kundenorientierung und hohe 
Servicequalität stehen. Mit der Elektromobilitätsmarke mblty erweitert Tank & Rast sein Angebot um ein 
integriertes System aus Ladeinfrastruktur (CPO) und Endkundendienstleistungen (EMP) – inklusive 
digitaler Zugangslösungen wie der mblty App – und gestaltet so aktiv die Mobilität der Zukunft mit. 
 
www.tank.rast.de 
 
 
Pressekontakt:  
Autobahn Tank & Rast Gruppe GmbH & Co. KG 
Bettina Schaper 
Leiterin Media Relations 
Telefon: +49 (0) 2 28 9 22-2799  
E-Mail: bettina.schaper@tank.rast.de  
 
Web: tank.rast.de 
Momente – das Tank & Rast Magazin: https://tank.rast.de/magazin/  
X: https://twitter.com/TankundRast 
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/autobahn-tank-&-rast 
 

http://www.tank.rast.de/
mailto:bettina.schaper@tank.rast.de
http://www.tank.rast.de/
https://tank.rast.de/magazin/
https://twitter.com/TankundRast
https://www.linkedin.com/company/autobahn-tank-&-rast

