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Burger-Fans aufgepasst: Heute ist der internationale Tag des
Hamburgers

= Mehr als ein belegtes Brot: Erster Hamburger vor Gber 100 Jahren zubereitet
= Kultgericht bei vielen Reisenden die Nummer 1 an der Raststatte
» Abwechslungsreiche Burger-Variationen bei Tank & Rast

Bonn, 28. Mai 2024. Ein junggebliebener Klassiker feiert heute seinen Ehrentag: der
Hamburger! Vor allem in den Sommermonaten landet die berihmte ,Bulette im Brétchen®
haufig auf den heimischen Girills. Allerdings muss man auch von unterwegs nicht auf seinen
heilRgeliebten Burger verzichten. Denn die Raststattenrestaurants von Tank & Rast haben
gleich mehrere Burger-Variationen fir jeden Geschmack zu bieten.

Die genaue Entstehungsgeschichte des ersten Hamburgers ist nicht Gberliefert. Doch es ist
sicher, dass etwa Anfang des 20. Jahrhunderts der Siegeszug des belegten Brotchens
begann. Interessanterweise hat der Name des Hamburgers nichts mit der gleichnamigen
deutschen Hafenstadt im Norden der Republik zu tun. Er leitet sich vielmehr vom englischen
Begriff ,hamburger steak” ab. Gewohnlich besteht ein Hamburger aus einem speziellen
Brotchen, dem Bun, das mit verschiedenen Belagen, hauptsachlich jedoch einer gegrillten
Scheibe aus Rinderhackfleisch, belegt und als warmes Schnellgericht serviert wird — und das
nun seit Uber hundert Jahren mit grolRem Erfolg.

Auf der Rangliste der beliebtesten Snacks der Deutschen reiht sich der Hamburger meistens
ganz oben ein und auch an den Raststatten von Tank & Rast ist eine Burger immer ein gern
bestelltes Gericht fir die Pause an der Autobahn.

Von nordisch bis texanisch: Beliebte Burgervariationen bei Tank & Rast

Bei Tank & Rast kommen Burger-Liebhaber ganz auf ihre Kosten, schliel3lich haben die
Raststattenrestaurants verschiedene Burger-Variationen zu bieten. Ein ,All Time Favorite® ist
der Nordic Cheeseburger mit roten Zwiebeln, Gouda, Gewirzgurken und einem Honig-Senf-
Dip. Wer auf Barbecue-Geschmack steht, der greift zum Texas Burger, der mit Bacon, roten
Zwiebeln, Rdstzwiebeln und einem Hot-BBQ-Dip Uberzeugt. Fir Veggie-Fans gibt es den
leckeren Veggie Cheeseburger. In dessen Brioche Bun steckt zwischen roten Zwiebeln,
Gouda und Honig-Senf-Dip ein leckeres vegetarisches Patty, das nur darauf wartet, von
hungrigen Reisenden verzehrt zu werden. Zu allen Burgern gibt es frisch frittierte Pommes
frites als krosse Beilage.

Weitere Informationen zum Burger-Angebot sowie zum gesamten Speiseangebot an den
Raststatten von Tank & Rast erhalten Reisende unter http://www.restaurants.raststaetten.de.

Auch das Tank & Rast Online-Magazin ,Momente“ widmet sich dem Hamburger und klart auf,
auf was jeder Hobbykoch achten sollte, wenn er sich selbst an eine ,Bulette im Brétchen®
heranwagt. Hier geht es zum Artikel.
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Uber Tank & Rast

Tank & Rast ist der fiihrende Anbieter von Gastronomie, Einzelhandel, Hotellerie, Kraftstoff und
Schnellladeinfrastruktur auf den Autobahnen in Deutschland. Gemeinsam mit Franchisepartnern betreibt
Tank & Rast im deutschen Autobahnnetz rund 360 Tankstellen und rund 400 Raststétten (einschlie3lich
ca. 50 Hotels) und iber 20 Standorte neben der Autobahn. Rund 500 Millionen Reisende besuchen
Jjedes Jahr die Servicebetriebe von Tank & Rast, die fiir konsequente Kundenorientierung und hohe
Servicequalitét stehen.
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